
  
 

 האגף לרווחת המשפחה

 
 

 " שעה טובה עם ילד"
 

 רציונל התכנית:

סניפים ברחבי הארץ. מטרת  27-ופועלת ב 2006שנת ב פותחה בויצוהתכנית "שעה טובה עם ילד" 

   התכנית לאפשר לילדים בסיכון קשר מטיב עם אדם בוגר.

רציף וקבוע עם מודל חיובי מעניקה תחושת ביטחון ושלווה אישי נוכחות עקבית של מבוגר וקשר 

לילד, משפרת את התנהגותו במסגרת בית הספר ומחוצה לו, תורמת לחיזוק הדימוי העצמי 

נתקל בחיי היומיום, דבר יעילים לקשיים בהם במציאת פתרונות עשויה לסייע לו והביטחון ואף 

 בית הספר.ולעשוי לתרום לסביבתו משפחתי וי, החברתי, הלימודי והשישפיע עליו בהיבט האיש

או ילדים שקיים חשש שמא שלומם דים אשר מוגדרים כ'ילדים בסיכון התכנית מיועדת ליל

 הנפשי ו/או הפיסי נפגע או עלול להיפגע מכל סיבה. 

ייחודיות התכנית בהיותה מענה איכותי עבור ילדים הזקוקים לתמיכה והכלה דווקא במסגרת 

 קום נורמטיבי שמהווה חלק משגרת היומיום שלו.מ -בית הספר 

 

 :התכניתחזון 

ותספק  רחבי הארץ"שעה טובה עם ילד" תהיה תכנית חיונית ומשמעותית עבור ילדים בסיכון ב

 ילדים וילדות. ים עבורואיכותי יםרלוונטי יםמענ

 

 היעד: אוכלוסיית

 קדימה צורן ביישוב בבתי ספר יסודיים  ו'-א' כיתות תלמידי ✓

בעלי קשיים רגשיים או התנהגותיים וכן ילדים שקיים חשש לשלומם כ ילדים שאותרו ✓

  .בביתהנפשי ו/או הפיסי 

 
 התכנית: מטרות

 

 יצירת קשר אישי ומפגש עם דמות קבועה שתהווה מודל חיובי, מכיל ומקבל •

תשומת לב פרטנית שעת הפוגה ואתנחתא עבור ילד המתמודד עם עומס רגשי בבית ומתן  •

 במרחב הבית ספרי

 מתן מענה ותמיכה רגשית לילד ומרחב בטוח להתמודדות עם קשיים •

 שיפור התפקוד של הילד ומציאת פתרונות יעילים לקשייו  •

 שילוב בפעילויות חברתיות בבית הספר ובקהילה •

 דיווחלפי חוק חובת  – זיהוי סימני מצוקה אצל הילד ופנייה לגורמים הרלוונטיים •

 

 

לפרטים ורישום להתנדבות לפנות לרכזות התוכנית אם יש בך אהבה לילדים ורצון  

 לעשיה משמעותית לסיפוק והנאה להתנדבות של פעם בשבוע 

 054-4774648ונורית   050-5517463 –רכזות התוכנית ורד  

 


